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 .ونی واگیروغیرواگیرآشنا بوده وازنحوه پیشگیري ازعفونت اطلاعات کافی راکسب کندباانواع بیماریهاي عف     -1

 . بااختلالات مربوط به غددآشنا بوده وازنحوه درمان ومراقبتهاي پرستاري مربوط به آنها اطلاعات کافی داشته باشد     -2

 . مراقبتهاي مربوطه آشنایی کافی داشته باشددرارتباط با آناتومی وفیزیولوژي سیستم تنفسی ، تستهاي تشخیصی و     -3

 .بااختلالات وبیماریهاي مربوط به سیستم تنفسی آشنا بوده وازنحوه درمان ومراقبتهاي پرستاري مبوط به آنها اطلاعات کافی داشته باشد   -4

 . آشنایی کافی داشته باشد فیزیولوژي سیستم قلب وعروق ، تستهاي تشخیصی ومراقبتهاي مربوطه –درارتباط باآناتومی    -5

عروقی آشنا بوده وازنحوه درمان ومراقبتهاي پرستاري مربوط به آنها اطلاعات کافی داشـته   –بااختلالات وبیماریهاي مربوط به سیستم قلبی    -6

 . باشد

 .شته باشدازبیماري افزایش فشارخون ، علائم ودرمان ومراقبتهاي پرستاري مربوط به آن اطلاعات کافی دا     -7

 

 
:هداف اختصاصیا  

 :بتواند در پایان این دوره دانشجو باید

 قلب و عروق

 .وقلب را توضیح دهد آناتومی دستگاه گردش خون و فیزیولوژي �

 . وعروق را لیست کندبالینی اختلالات قلب  علائم ونشانه هاي  �

 .دهد آن را شرح پرستاري مراقبتهاي وعروققلب  آزمایشگاهی در مبتلایان به اختلالات روشهاي تشخیصی وتستهاي �



 ٢

  .دهد را تشخیص وعروققلب  بیماریهاي مربوط به تشخیصی و  تستهاي آزمایشگاهیموارد غیر طبیعی در روشهاي  �

  .دهد رونر را توضیحاختلالات  عروق کمراقبت ودرمان در  �

  .را توضیح دهد MI مراقبت ودرمان در مبتلایان به �

  .توضیح دهدرا  CHF مراقبت ودرمان در �

  .مراقبت ودرمان در ادم حاد ریه را توضیح دهد �

  .را توضیح دهد قلب روماتیسمی و مراقبت ودرمان در اختلالات عفونی �

  .را توضیح دهد قلب مراقبت ودرمان در اختلالات دریچه هاي �

  .دهد مراقبت ودرمان در اختلالات فشار خون را توضیح �

 .ریدها توضیح دهد و  ,مراقبت ودرمان در اختلالات شرائین �

 تنفس

  .را شرح دهد تشریح و فیزیولوژي دستگاه تنفس �

  . تنفس فوقانی و تحتانی را بیان کند چگونگی بررسی و شناخت دستگاه �

  .و روشهاي تشخیصی اختلالات تنفس را شرح دهد روشهاي معاینه فیزیکی قفسه سینه �

 را شرح دهد و... گی، سینوزیت، رینیت، لارنژیت ، التهاب لوزه و تنفس مانند سرماخورد عفونت هاي قسمت فوقانی دستگاه �

  . مراقبت هاي پرستاري عمل جراحی لوزه را بیان کند

  . عفونت هاي راه هوایی فوقانی را بیان کند مراقبت هاي پرستاري و درمان �

  .هوایی فوقانی و انسداد بینی را شرح دهد خونریزي هاي بینی ، تروماي راه �

  .دهد را شرح... را در بیماري هاي تنفسی مانند اکسیژن تراپی ، فیزیو تراپی قفسه صدري و  داخلات پرستاري و درمانیانواع م �

را توضیح   ... تنفس مانند پنومونی ، آبسه ، برونشکتازي ، آتلکتازي ، پلوروزي ، آمپیم ، سل و عفونتهاي قسمت تحتانی دستگاه �

  .ان کندداده و مراقبت هاي مربوطه را بی

  .و مراقبتهاي مربوطه را شرح دهد  آسم) برونشیت مزمن ، آمفیزم ) بیماریهاي انسدادي مزمن ریه �

  .نارسایی حاد و مزمن تنفس را شرح دهد �

  .مدیاستن و مراقبتهاي لازمه را بیان کند آمبولی ریه، بیماریهاي پلور و �

 سرطان ریه و حنجره را شرح دهد �

فونیاختلالات متابولیکی و ع   

 .عملکرد هورمونهاي بخش قدامی، خلفی و میانی هیپوفیز را توضیح دهد  �

 .در مورد تاثیر محور هیپوفیز هیپوتالاموس در تنظیم هورمونها توضیح دهد �

 .در مورد تست محرومیت از آب و چگونگی تفسیر نتیجه آن شرح دهد �

 .ا افتراق دهدبر اساس علایم و نشانه هاي ارائه شده آکرومگالی و ژیگانتیسم ر �

 .نحوه درمان دیابت بیمزه را توضیح دهد �

 .در بیمارانی که آزمونهاي تیروئیدي دارند نکات قابل توجه و توصیه هاي لازم را شرح دهد �

 .علایم کم کاري و پرکاري تیروئید را با ذکر علل آن با یکدیگر مقایسه کند �

 .ز قبل از عمل تا زمان ترخیص با توجه به نکات خومراقبتی تدوین کنددر بیماري که عمل جراحی تیروئید دارد برنامه مراقبتی ا �

 ..نشانه هاي هیپر  و هیپو پاراتیروئیدیسم  و علل آنرا مقایسه کند �

 .با توجه به علایم و نشانه هاي ارائه شده بیمار مبتلا به کوشینگ را تشخیص دهد �



 ٣

 .آدیسون را تشخیص دهد با توجه به علایم و نشانه هاي ارائه شده بیمار مبتلا به  �

 .دلایل ایجاد علایم و نشانه هاي کوشینگ و آدیسون را شرح دهد �

 .براي بیمار مبتلا به فئوکروموسیتوما که تحت عمل جراحی قرار می گیرد برنامه مراقبتی تدوین کند �

 به بیماري که از گلوکوکورتیکوئیدها استفاده می کند جهت کنترل و  �

 .ی توصیه هاي لازم را ارائه دهدپیشگیري از عوارض احتمال �

 .نحوه تشخیص دیابت شیرین را توضیح دهد �

 .دلایل ایجاد علایم و نشانه هاي دیابت شیرین را تفسیر کند �

 .در مورد تقسیم یندي انواع دیابت شرح دهد �

 موارد خود مراقبتی در دیابت شیرین را لیست کند �

 .در مورد علل پانکراتیت حاد توضیح دهد. �

 .ت حاد و مزمن را با ذکر علایم و نشانه ها مقایسه کندکله سیستی �

 .نحوه درمان در سرطان پانکراس را شرح دهد �

 .در مورد نحوه درمان پانکراتییت توضیح دهد �

 .اصول درمانی کوله سیستیت را نام ببرد �

 .هپاتیت ویروسی و باکتریایی را از هم اقتراق دهد �

 .در مورد علل احتمالی آبسه کبد شرح دهد �

 .بیماري ویلسون  را به همراه علایم و نشانه ها و پاتوفیزیولوژي آن شرح دهد �

 .برنامه مراقبتهاي لازم  پرستاري را در بیماري که پیوند کبد دارد تدوین کند  �

 .آمیلوئیدوزیس و علل احتمالی ان را شرح دهد �

 .بیماري عفونی واگیر و غیر واگیر را با یکدیگر مقایسه کند �

 .پیشگیري از عفونت را با ذکر دلایل توضیح دهد انواع راههاي �

 .تستهاي تشخیصی متداول در بررسی بیماران عفونی را نام ببرد �

 .را به افراد در معرض خطر آموزش دهد) سیفیلیس، سوزاک و هرپس تناسلی ( نحوه پیشگیري از بیماریهاي قابل انتقال مقاربتی  �

 .نحوه پیشگیري از وبا را شرح دهد �

 .یص و درمان وبا را توضیح دهدنحوه تشخ �

 .در مورد نحوه انتقال و بیماریزایی در سل ریوي شرح دهد �

 .انواع شیوه هاي درمانی سل ریوي را نام ببرد �

 .با توجه به علایم و نشانه هاي ارائه شده بیمار مبتلا به سل ریوي را تشخیص دهد �

 .دیگر مقایسه کندکنترل راههاي انتقال تب مالت، شیگلوز و تیفوئید را با یک  �

 .پاتو فیزیولوژي مننژیت مننگوکوکی را به همراه علایم و نشانه هاي آن شرح دهد �

 .راههاي پیشگیري از کزاز را آموزش دهد �

 .اصول مراقبت ار بیمار مبتلا به کزاز را نام ببرد �

 .نحوه درمان در بیمار مبتلا به گاز گانگرن را شرح دهد �

 .روز جذام را نام ببردعوامل زمینه اي و خطرساز در ب �

 .نحوه انتقال جذام را شرح دهد �

 .نکات خود مراقبتی در بیمار مبتلا به ایدز را لیست کند �

 .اصول پیشگیري از ایدز را لیست کند �

 .نحوه درمان ایدز زا توضیح دهد �



 ۴

 .راههاي انتقال جنون گاوي را شرح دهد �

 .نحوه انتقال تب کریمه  را توضیح دهد �

 .نیوز را شرح دهدنحوه درمان لیشما �

 .در مورد عوارض مالاریا توضیح دهد �

 .علل شوک سپتیک را لیست کند �

 .نحوه مراقبت در سارس را شرح دهد �

 روش کار در  اطاق عمل

 انواع اولویت هاي جراحی را با هم مقایسه نماید �

 .وظایف پرستار سیرکولر و اسکراب را شرح دهد �

 .داروهاي رایج در بیهوشی را شرح دهد �

 

 

 

 : از دانشجو انتظار می رود  :وظایف دانشجویان

o علمی مناسب جهت فراگیري مطالب مورد تدریس باشد داراي زیر بناي 

o بنماید آموزش هاي داده شده سعی در گسترش معلومات خود از طریق مطالعات کتابخانه اي با استفاده از. 

o علمی شرکت مؤثر داشته باشد در مباحث حضور یافته و درس و بدون غیبت در کلاس هاي بطور منظم و مداوم. 

o یک مورد مقاله با راهنمایی مدرس انتخاب و در موعد مقرر ترجمه و ارائه نماید. 
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 computer assisted teaching -پرسش و پاسخ -سخنرانی :روش تدریس

:دانشجو و بارم مربوط به ارزشیابی ارزشیابی نحوه  

نمره 5                                         )کوئیز ، تکالیف ، امتحان میان ترم( ترم  ولدر ط -  

نمره15                                                              )ارزشیابی پایانی( در پایان ترم  -  
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 مدرس موضوع مورد تدریس ناریخ جلسه 

 حمید تقی نژاد زی سيستم قلب و عروقو فیزیولو آناتومی   اول

  جمع آوري اطلاعات عینی و ذهنی و تستهاي تشخیصی در بیماري قلبی  دوم

 -بیماریهاي التهابی قلبی و پریکارد –تقسیم بندي بیماریهاي قلبی   سوم

 کرونر ت عروقاختلالا

 

  (MI)میوکاردانفارکتوس    چهارم

  ادم حاد ریه و نارسائی قلبی  پنجم

  بیماریهاي عفونی و روماتیسمی  قلب   ششم

  بیماریهاي دریچه اي قلب   هفتم

  اختلالات فشارخون  هشتم

  اختلالات شرائین ووریده  نهم 

  امتحان مبحث قلب و عروق  دهم 

روشهاي   تنفس ، چگونگی بررسی و شناخت دستگاه تنفس ، بر تشریح و فیزیولوژي دستگاهمروري   یازدهم 

 روشهاي تشخیصی اختلالات تنفس معاینه فیزیکی قفسه سینه و

 

مانند سرماخوردگی، سینوزیت، رینیت، لارنژیت ، التهاب  عفونت هاي قسمت فوقانی دستگاه تنفس  دوازدهم 

 تاري عمل جراحی لوزهپرس و مراقبت هاي... لوزه و 

 

تروماي  خونریزي هاي بینی ، هاي راه هوایی فوقانی مراقبت هاي پرستاري و درمان عفونت  سیزدهم 

  راه هوایی فوقانی و انسداد بینی

 

بیماري هاي تنفسی مانند اکسیژن تراپی ، فیزیو تراپی قفسه  انواع مداخلات پرستاري و درمانی در  چهاردهم 

 صدري 

 

مانند پنومونی ، آبسه ، برونشکتازي ، آتلکتازي ، پلوروزي  عفونت هاي قسمت تحتانی دستگاه تنفس  زدهمپان 

 مربوطه ، آمپیم ، سل و مراقبت هاي

 

دستگاه تنفس مانند پنومونی ، آبسه ، برونشکتازي ، آتلکتازي  ادامه بحث عفونت هاي قسمت تحتانی  شانزدهم 

 اقبت هاي مربوطهو مر ، پلوروزي ، آمپیم ، سل

 

  و مراقبت هاي مربوطه آسم) برونشیت مزمن ، آمفیزم ) بیماریهاي انسدادي مزمن ریه  هفدهم 

  نارسایی حاد و مزمن تنفس و مراقبت هاي پرستاري مربوطه  هیجدهم 

  مدیاستن و مراقبت هاي لازمه آمبولی ریه، بیماریهاي پلور و  نوزدهم 

  پرستاري مربوطه نجره و مراقبت هايسرطان ریه و ح  بیستم 

بیست و  

 یکم

  امتحان مبحث تنفس 

بیست و  

 دوم

 )پاتوفیزیولوژي، علایم بالینی، تستهاي تشخیصی، تدابیرغذایی و ورزش(دیابت  

 

 

بیست و  

 سوم

 )درمانهاي دارویی، عوارض درمان، تدابیر پرستاري و عوارض دیابت و درمانهاي مربوطه(دیابت  

 

 

 بیماري هاي غده فوق کلیه  24 
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 بیماري هاي غده پاراتیرویید  25 

 

 

 بیماري هاي غده تیرویید  26 

 

 

 بیماري هاي غده هیپوفیز  27 

 

 

  مراحل بیهوشی -انواع جراحی  28 

 وظایف پرستار اسکراب و سیرکولار، ضدعفونی کردن و استریل کردن وسایل  29 

 

 

  ی در بیهوشیمصرف داروهاي رایج  30 

  عفونت هاي بیمارستانی  31 

  ي عفونیابیماریه  32 

  ادامه مبحث  33 

  آزمون  34 
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